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Razlike u percepciji kvaliteta partnerske relacije izmedu bracnih parova i parova u
kohabitaciji

S obzirom na to da se u mnogim istraZivanjima, ukljucujudi i meta-studije, izveStava o razlikama u
kvalitetu partnerske relacije medu bracnim parovima i parovima u kohabitaciji, koje se najcesce
pripisuju razlikama u medusobnoj posvecenosti partnera, cilj ovog istrazivanja je bio utvrdjivanjae
znadajnosti razlika u percepciji kvaliteta partnerske relacije medu bra¢nim parovima i parovima u
kohabitaciji. Na uzorku od 490 parova razli¢itog socioekonomskog statusa, starosti 20-79 godina (AS
= 40,7; SD = 11,38) primenjena je Skala prilagodenosti u bra¢nom odnosu (DAS: Spanier, 1976, 1989),
za procenu kvaliteta partnerskog odnosa, sa Cetiri dimenzije kvaliteta partnerske relacije: Konsenzus,
Zadovoljstvo relacijom, Afektivno-seksualna usaglasenost i Kohezivnost. Jednofaktorskom
multivarijatnom analizom kovarijanse su ispitane razlike izmedu bra¢nih parova i parova u
kohabitaciji u navedene Cetiri dimenzije kvaliteta partnerske relacije, uz kontrolu uticaja duZine veze.
Rezultati upuduju na izostanak znacajnih razlika u svim procenjenim dimenzijama kvaliteta
partnerske relacije, izuzev u procenjenom zadovoljstvu partnerskom relacijom, pri ¢emu parovi u
kohabitaciji izveStavaju o ve¢em zadovoljstvu u poredenju sa bra¢nim parovima. Dobijeni rezultati su
u suprotnosti sa prethodno sprovedenim istrazivanjima koji izveStavaju o generalno ve¢em kvalitetu
partnerske relacije kod bracnih parova, u odnosu na parove u kohabitaciji, te se pretpostavlja da
postoje drugi faktori koji su medijatori odnosa izmedu kvaliteta partnerske relacije i bra¢nog statusa,
kao npr. namera partnera u kohabitaciji da se vencaju. Rezultati istrazivanja imaju prakti¢ne
implikacije i prvenstveno se odnose na inkorporiranje novih saznanja o odsustvu negativnih efekata
kohabitacije u oblikovanje savetodavnog rada sa mladim parovima, kao i podsticanju partnera na
razmatranje sopstvene posvecenosti relaciji i diskusije o ocekivanjima koje imaju od kohabitacije.
Rezultati istraZivanja koji su prikazani ovim radom predstavljaju deo projekta "Efekti egzistencijalne
nesigurnosti na pojedinca i porodicu u Srbiji", koji finansira Ministarstvo prosvete i nauke Republike
Srbije (DN 179022).
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Married couples versus cohabitating couples: A comparison of relationship quality

Many studies, including meta-analysis, found differences in the relationship quality between married
couples and cohabitation couples, which are most often attributed to the differences in the partner's
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